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El sentit de la vida humana

1 . Per comencar

Entra a Internet i mira aquest video:
Hannah y sus hermanas

"Yo me voy a morir, tu te vas a morir..."
http://www.youtube.com/watch?v=
0BVL2g_LRIk&feature=related

El famés director de cine Woody Allen ens presenta
en clau d'humor I'angoixa existencial que en algun
moment o altre de la vida ens agafa a tots: si hem de
morir un dia o altre, quin sentit té aquesta vida?

Per a que viure si potser avui no moro, pero si dema,
o d'aqufl uns mesos, o uns anys...? Alguna vegada
t'has fet aguesta pregunta? Si no, avui pot ser un
bon dia..

2 . Algunes respostes...

Llegeix atentament aquestes respostes. Hi estas d'acord? Per qué?

“Hem d'aprendre per nosaltres mateixos que en realitat no importa
que no esperem res de la vida, sind que I'important és que la vida esperi alguna cosa de
nosaltres per a qué la nostra vida tingui sentit” Victor Frankl, psiquiatre supervivent a Auschwitz

“Cal donar un sentit a la vida, pel sol fet que la vida no té un sentit”

Henry Miller, escriptor america
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“El sentit de la vida ha de quedar fora del mén. En el mén tot és com és i succeeix com
. L. Wittgenstein, filosof del llenguatge

succeeix”

“I'm still haven't found what I'm looking for”
(Encara no he trobat allo que estic cercant) U2, grup de rock irlandés Kr
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3 . ElI YOUCAT respon...

Agafa el YOUCAT i llegeix els nimeros: 62-64. 2. 1. 56 - 61

1. Qué diu el YOUCAT? Com li resumiries a un amic teu?
2. Quina de les cites del YOUCAT t'agrada més? Per qué?

4 | ara, com ho concretes en la teva vida?

Comparteix-ho amb la resta del grup

Déu ha creat els homes “perque el busquem com a les palpentes i arribem a trobar-lo,
?ncara ue no es pas lluny de nosaltres. De fet, en Ell vivim, ens movem i som”.
cf. Ac17,27 -2

“Ens heu fet per a Vs, Senyor, i el nostre cor estara inquiet fins que
descansi en Vés” Sant Agusti, Confessions
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